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Mulheres que Inspiram

Além de você ser uma excelente
servidora, você é a mulher mais

linda e charmosa do
Rioprevidência!!!

Para: Alessandra Baldner

De: Christiane bittencourt

Uma pequena notável!
Quanta energia, sabedoria e
talento. Uma mulher para se

orgulhar e alegrar ao
conhece- la melhor. 

Para: Luciane Calixto

De: daniel candeli

 Para: ROGERIA  SCHWARTZMAN

Sempre forte, mas com 
leveza!

DE: Keila Regina Neves

Vanessa, o RH do Rioprevidência é melhor
hoje principalmente por sua causa. Mulher

elegante, de fibra, guerreira. Você é
exemplo para muitas de nós, mesmo sem
saber de quem (rs). Principalmente nesse
ambiente corporativo cheio de machismo

arraigado. Admiro sua garra e
determinação.

Para: VANESSA  PEREIRA

De: Luiza Santos Silva

Admiro sua determinação e boa
vontade, estando sempre disposta a

ajudar o próximo. Você é um
exemplo.

De: Alessandra Baldner

Para: Ana  Fernandes

Para: Landa Araújo

Admiro sua força e
profissionalismo.

De: Alessandra Baldner
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Para: Luciana  Garcia

De: Christiane bittencourt

Você é muito competente,
comprometida, dedicada,

inteligente, esforçada, delicada,
doce, gentil, linda e uma mãe

maravilhosa!!! Admiro sua
força!!! Parabéns!!!

Admiro muito sua lealdade.
Obrigada por tudo! =) 

Para: Louise mayer

De: Ana Fernandes

Para: Todas as mulheres  do
Rioprevidência

Somos muitas, somos plurais. O
mundo nos faz fortes! Que essa
força cresça e nos fortaleçamos

umas nas outras. 

De: Vanessa Pereira

Para: Lívia Borel 

Mineirinha linda que encanta a
todos com quem trabalha.

Parabéns Uai! Que a
competência que você tem

nunca termine. 
De: Rogéria Schwartzman Para: rachel de castro

Pessoa brincalhona e
sempre animada!

Saudades de você na GBE!
Beijos ...
De: Amaro Vitor 

Para: patricia rocha 

Organizada, atenciosa e muito
dedicada ao trabalho e a família! Um

exemplo de profissional e mãe! 
De: Julia Reis e Silva
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Jú, você é uma pessoa
maravilhosa, amiga para a

vida toda ! Beijos

De: Rachel Castro

Para: Juliana Rodrigues

Mulher inteligente, responsável,
competente, corajosa e amiga.

Ótima profissional e que nos inspira
todos os dias. Uma pessoa muito

especial.

Para: Julia Limone

De: Amanda Freitas 

CATHERINE MARTINS TONNEL, a
servidora que decorou o nome
completo de (quase!) todos  os
servidores do RIOPREVIDÊNCIA!

Admiro muito sua simpatia.
Continue sempre assim! =) 

Para: catherine tonnel

De: Ana Fernandes

Para: Letícia Gallo
A mocinha mais fofa do
mundo!! Obrigada por

existir!!
De: Catherine Tonnel

Para: olívia Ennes
Você é um ser inspirador, por sua

dedicação em ajudar o próximo. Suas
aulas como voluntária merecem um

blog! =)

De: Alessandra Baldner

Parabéns pela sua força,
comprometimento e

capacidade de pensar no
próximo. É um imenso prazer

trabalhar com você!

Para: barbara pavão

De: vanessa pereira
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Para: raquel silva dos santos
Você é exemplo de amor,
perseverança, coragem,

determinação e inteligência. Você
merece ser reconhecida todos os

dias. Parabéns, guerreira!

De: Raquel  Malta

para: Neiva Cabral
Grande Neiva, te admiro
muito! Forte abraço

De: Mario Magalhães

Para: todas as terceirizadas  do
rioprevidência (copa, ASG, recepção,

protocolo)
Obrigada pelos serviços prestados,

meninas!!
 Vocês valem muito!!

 Grande beijo a todas <3
De: catherine tonnel 

Para: Amanda e Elaine

Meninas, parabéns pelo
empenho neste momento

difícil. Vocês são
maravilhosas!

De: landa araújo

Para: mirian Pereira 

Você é demais!!! Continue essa
pessoa competente e você vai

longe!!!
De: Barbara Pavao

para: Monica  Alves
Uma pessoa especial que

está sempre disposta a ouvir
todos, atenciosa, gente boa,
amiga, mais que uma chefe,

uma pessoa maravilhosa!
de: Amaro Vitor 
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Com seu jeito especial de ser, você é
exemplo de amor, perseverança,

coragem, determinação e
inteligência. Você merece ser

reconhecida todos os dias. Parabéns
pelo seu dia!

Para: Nataly Garcia

De: Raquel  Malta

Para: Amanda, Elaine e Cecília 

Vejo o quanto se dedicam e a
correria que enfrentam todos os

dias para manter tudo funcionando.
Nossas vidas seriam muito mais

difíceis sem vocês. Parabéns.
 De: leandro junior

Para: Julia Limone
Julinha, te acho incrível. Te
desejo toda a felicidade do

mundo! =) 
De: Ana Fernandes

Para: Ana  Fernandes

Sempre disposta a ajudar,
atenciosa e que merece

todo o carinho!
De: Amaro Vitor 

Para: sônia mançano
Estilo em pessoa, alegria de viver,
inspiração pra mim!! Grande beijo,

saudades!! <3
De: Catherine Tonnel

Para: VANESSA  PEREIRA
Sabe aquela pessoa que

nasceu para florir? Espalhar
grandezas, motivar

importantes questões, estar
sempre disposta a ajudar?
Essa é você! Parabénsssss

De: Landa Araújo 



MARÇO DAS MULHERES
Mulheres que Inspiram

Parabéns por ser 
essa pessoa maravilhosa! 

Para: Julia Limone

De: Barbara Pavao

Muita saudade da minha
amiga SoSo, pessoa

divertidíssima e de um
grande coração!

Para: soari

De: Mario Magalhães

Para: Angela abreu
Com seu jeito especial de ser, você
é exemplo de amor, perseverança,

coragem, determinação e
inteligência. Você merece ser

reconhecida todos os dias.
Parabéns, guerreira!

De: raquel malta 

para: Todas as mulheres da GRH
Quero agradecer a oportunidade de
dividir experiências incríveis com as
servidoras e estagiárias da GRH. Por
todo o conhecimento e vivência que
serão marcados na minha jornada

profissional e pessoal!
De: georgya gusmão

Obrigada por sempre estarem
dispostas a nos ajudar! Admiro

demais, vocês são incríveis! Nota
1000! 

Para: Amanda, Elaine e Cecília 

De: ana fernandes

Para: Alessandra Baldner

Obrigada por ter trabalhado
ao seu lado. Foram dias de

muito profissionalismo, mas
também de alegrias e sorrisos!

De: landa araújo
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Soninhaaaaaa, que saudade, minha
amiga! As sextas não são as

mesmas sem você. Espero que essa
fase passe logo pra eu poder te

abraçar com muito carinho!

Para: sônia mançano

De: landa Araújo 

Para: beatriz lourenço 
BIA PODEROSA <3

Ainda quero te colocar
num potinho!!

Te amo!!

De: catherine tonnel

Para: Alessandra Baldner
Fofinha, amorzinho ao

extremo!! Sinta-se
abraçada <3
De: Catherine tonnel

para: Amanda Martins
Obrigada por toda ajuda e

cordialidade, querida! 
Beijo enorme pra você!

De: Vanessa  pereira

Para: Ana  Fernandes
Não sei como explicar, foi

"amizade à primeira vista". Você
é gente boa demais! Vou querer
ter você sempre na minha vida.

Continue essa pessoa mil!!!!
De: landa Araújo 

Vocês são especiais sim! Mães, tias,
irmãs, filhas, companheiras, esposas,

namoradas, mulheres de
personalidades diferentes, com

particulares da vida, mas todas são
especiais! Guerreiras, companheiras,

solidárias, amigas,criativas,
competentes. Parabéns a todas NÓS!!!

Para: mulheres da gbe

De: Rogéria Schwartzman
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Carlinha, parabéns por sua
força e determinação! 

Um beijo enorme!
De: vanessa pereira

Para: carla marques

para: catherine castro

Oi, Xarazinha!! Queria te dizer que
você é uma inspiração em termos
de viagens e de fazer boa comida!!

Grande beijo <3

De: catherine tonnel

Ariana como eu, pessoa
determinada, competente,

exemplo para todas as mulheres
que querem vencer! Além de uma
lindíssima mulher! Parabéns! Que
você continue perseverante assim
sempre! Inspirando todos aos seu

redor.

para: Monica Alves

De: Rogéria  Schwartzman Para: Ana  Fernandes
Ana, obrigada por toda ajuda
dedicada em cada momento
de confusão e de sobrecarga.

Um grande abraço!
De: vanessa pereira

Para: Prestadoras de serviços
terceirizados - Auxiliar de Serviços
Gerais (ASG), Copeiras, Recepcionistas
e Vigilantes.

Quero enfatizar a coragem e
dedicação das prestadoras

terceirizadas, que há mais de 1 ano
vem exercendo suas atividades em

meio a todos os problemas
causados por esta doença que nos

ronda. Deixo aqui meu MUITO
OBRIGADO. Desejo saúde e força
para estas guerreiras, muitas das

vezes "invisíveis", mas com certeza
presentes através da execução,

incondicional, de seus trabalhos.

De: Guaraci barros
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Obrigada por toda ajuda.
Parabéns! Você é demais!

Para: cecília lucas 

de: vanessa pereira

Com seu jeito especial de ser, você é
exemplo de amor, perseverança,

coragem, determinação e
inteligência. Você merece ser

reconhecida todos os dias.
Parabéns, guerreira!

Para: Angela Serthore 

De: raquel malta 

Te admiro muito, você é uma mulher
incrível! Obrigada por, mesmo com
tanta demanda, ser uma pessoa tão

atenciosa e divertida, deixando o
ambiente sempre tão leve. Parabéns
por todos os dias e que eles sejam

sempre repletos de muita luz!

Para: Ana Fernandes

De: Ingrid Abreu da Silva

Admiro muito sua garra e
persistência! Te acho uma

mulher incrível e uma
excelente profissional. 

Para: Alessandra Baldner

De: Ana fernandes

Para: Ana Paula e Cristiane
Vocês fazem total diferença no
nosso setor de trabalho. Muito

obrigada pelo carinho e
profissionalismo no trabalho de

vocês. Continuem assim.
Parabéns e saudades!

De: landa araújo

Para: barbara pavão
Uma mulher educada, competente,

bondosa, justa, gentil, alegre,
prestativa, de bom coração e linda. 

De: christiane bittencourt
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Para: maria de lourdes
Espontaneidade e alegria
são sua marca registrada!

De: keila regina

 Para: ROGERIA SCHWARTZMAN

A melhor chefa do
mundo!! Obrigada por

existir!!
De: Catherine  Tonnel

Para: Monique Muniz

Você foi, é e sempre será uma
inspiração para mim e para todas

as pessoas que tem o prazer de ter
você como amiga, colega,
companheira de trabalho.

Parabéns!!! Continue assim!!!
De: Rogéria  Schwartzman

Para: Louise mayer 
Uma mulher incrível, talentosa e

elegante. Como nosso dia fica mais
iluminado e feliz . Sorte de muitos

em tê-la por perto. 
De: Daniel Candeli

Trabalhadora e muito
atenciosa, conheci quando me

levou para o antigo NSA e
depois para o Atendimento,

onde foi muito bom trabalhar.

Para: carla marques

De: amaro vitor

Mulher Rara. Uma força, garra e energia fora
da normalidade - o nosso MUSTANG !

Agradeço muito a DEUS pela oportunidade
de trabalhar ao seu lado.

Que você continue acelerando pois sabemos
o quão importante você é, não só para o RP,

mas para o ERJ.

para: Simone Evangelista 

de: Carlos Eduardo Sudré 
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para: cecília girão
Professora querida,

continue cativante como
você é! Parabénssss!

De: landa araújo

Você foi uma das primeiras pessoas
com quem tive contato no RP! É um
prazer trabalhar com você, mesmo

com esse jeito ansioso de ser! =) Gosto
muito da nossa amizade e te admiro
demais como profissional e pessoa. 

De: ana fernandes

Para: barbara pavão

Que fase, hein? Liderar pessoas nesta
época não é fácil, mas você é um
exemplo de um ótimo trabalho e
sempre pronta a atender a todos.

Continue inteligente e profissional.
Obrigada por tudo!

Para: carla marques

De: landa araújo

Para: raquel malta

Olá, MATRIARCA!! Adoro sua
alegria <3 Grande beijo!!

De: Catherine Tonnel

Para: sônia mançano
Soninha, você é inspiradora!
Quero chegar na sua idade

com essa jovialidade toda! Te
admiro muito! 

de: ana fernandes

Uma homenagem a quem, com
força, sabedoria e dedicação,
tenta fazer  do Rioprevidência

(e do mundo) um lugar melhor.
Parabéns, guerreiras!

"Tamujuntas"!
de: raquel malta

para: servidoras da cap
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para: christiane bittencourt

Admiro seu
profissionalismo e espírito

de coletividade! =) 

de: ana fernandes

para: Todas as mulheres do
Rioprevidência

Nesse mês das mulheres gostaria de
desejar muitos parabéns pelo esforço

e a força de cada uma, que nós
estejamos cada vez mais unidas hoje

e sempre.
De: julia guimarães

para: claudia alessandra
Admiro esta profissional por ser

uma guerreira, que luta para fazer o
trabalho sempre da melhor forma

para alcançar os objetivos.
De: monique soraia

para: carla marques

Você é uma pessoa muito
especial. Te admiro muito.

Obrigada por tudo.

de: Regina dos s. rodrigues

Para: maria de lourdes

Uma mulher forte, dedicada ao
trabalho e à família e sempre

disposta a ajudar! Luluzita,
você é muito maravilhosa!

de: luana de araujo

Uma mulher educada,
competente, bondosa, justa,
gentil, alegre, prestativa, de

bom coração, amorosa e linda. 

para: ana fernandes

de:  christiane bittencourt
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para: cristiane dias
Parabéns Cris! Um grande

VIVA para todas as
gestoras RP!
de: vanessa pereira

Pense numa mulher
maravilhosa!! Quando eu
crescer quero ser como

você!! Te amo!!

para: daisy bigossi

 de: catherine tonnel

para: Landa araújo
Sua alegria é contagiante. Sempre

agradável estar em sua companhia.
Muita saudade

de: Vanessa PereirA

para: Alessandra Baldner

Você me inspira!

de: Olivia baliano Vanessa, uma relíquia a ser
explorada. Mulher de virtudes
múltiplas, excêntrica, de gosto

refinado, enérgica, simplesmente
musa. Sua inteligência é gostosa

demais para saborear. Seu coração,
como muitos instrumentos,

depende de quem e como é tocado.
Que bom que essa pessoa existe.

para: VANESSA  PEREIRA

de: daniel candeli
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Obrigada por toda
colaboração. Você é incrível

 

para: elaine rangel

de: vanessa pereira

para: fernanda vaz 

Com seu jeito especial de ser, você é
exemplo de amor, perseverança,

coragem, determinação e inteligência.
Você merece ser reconhecida todos

os dias. Parabéns, guerreira!
de: raquel malta

para: flavia costa 

Admiro você pois um dia me
ensinou que devo fazer o meu

trabalho com amor,
independente de qualquer

coisa.

de: monique soraia

É um orgulho ter uma estagiária
como você! Obrigada pela dedicação
e comprometimento sempre. Você

tem tudo para voar alto na vida
profissional. =)

para: georgya gusmão

de: ana fernandes

para: helen soares

Pessoa contagiante e que
merece tudo de bom! Jeito

único de ser, animada e
sempre buscando ajudar.

de: amaro vitor

Para: julia reis e silva

Obrigada por ter me ensinado tão
bem durante todos esses anos no

Rioprevidência. Minha admiração a
você nesse mês tão especial. 

de: tatiana de carvalho
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para: idelzuiith
Del, Del, Del, Del, Del.....

(musiquinha com som de
violão ao fundo!!)
 Grande Beijo!!!

de: catherine tonnel

para: ingrid silva

Parabéns pela dedicação de
sempre! Você é nota 10! Com
certeza terá muito sucesso na

vida profissional. Obrigada pela
parceria. =) 

de: ana fernandes

para: julia reis e silva

Ju, parabéns pela sua força e pelo
seu comprometimento. Obrigada por

toda a ajuda, sempre!
de: vanessa pereira

para: estagiárias do rioprevidência

Obrigada pela dedicação ao serviço.
Vocês nos ajudam muito!! Que o
futuro profissional de vocês seja

brilhante!!
 Obrigada de coração!! <3

de: catherine tonnel

para: todas as mulheres  do
rioprevidência

Parabéns para todas as mulheres do
Rioprevidência! Mulheres de fibra,
energia, sagacidade, hombridade e

exemplo. Todas nós merecemos
homenagem!

de: landa araújo

para: Ana  Fernandes

Te admiro :) Mulher exemplo ,
espero que muitas possam seguir

seus passos!
de: Daniel Candeli
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para: VANESSA PEREIRA

Linda, maravilhosa, estilosa e
competente!! Grande beijo!!

de: Catherine Tonnel

para: thalita
Você é exemplo de amor,
perseverança, coragem,

determinação e inteligência. Você
merece ser reconhecida todos os

dias. Parabéns, guerreira!
de: Raquel  Malta

para: suzi
Suzi, seu bom humor é

contagiante. Tô morrendo
de saudade!
de: Vanessa PEreira

para: sônia mançano
Sônia, muita saudade de você. Você
é incrível! Sua alegria contagia! Bjs

enormes
de: Vanessa Pereira

De: Luiza Santos Silva

Moça, admiro seu profissionalismo,
determinação e humanidade. Vendo

sua trajetória no Rioprevidência
percebo que mulher de garra você é.

Parabéns por suas conquistas!
Parabéns pelos resultados que você

entrega! Um enorme abraço!

para:  ROGERIA SCHWARTZMAN
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para: sônia mançano

Minha inspiracao! Obrigada por
fazer parte da equipe do

jurídico! 

de: Julia de a. Reis e Silva

Todas as servidoras do Rioprevidência
são merecedoras de elogios e parabéns.

Mas nessa mensagem, quero agradecer e
homenagear a competente equipe do RH,

e de forma especial as servidoras Ana,
Bárbara e Vanessa, pela dedicação,
competência e empatia no trato das

questões demandadas por esse servidor.
Obrigado e Parabéns.

de: amadeu rodrigues

para: equipe feminina do rh 

Foi muito bom te conhecer
melhor durante o trabalho

remoto. Obrigada por toda a
ajuda e disponibilidade

sempre! =) 

para: julia reis e silva

de: ana fernandes
Obrigada por toda a sua
dedicação! Com certeza
terá muito sucesso na
vida profissional. =) 

para: vivian lino

de: ana fernandespara: VANESSA PEREIRA

Você é demais, chefe!!!
Competente, linda e empoderada.

de: Barbara  Pavao

para: sheila conceição
Super Sheila 

Superior Suprema 
Supremacia Superioridade!!! 

Grande beijo!!
de: Catherine Tonnel
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para: Louise Mayer

Obrigada por toda ajuda,
Lou!

de: Vanessa Pereira

Lívia Borel Monteiro de
Castro.... O resto da música
você já sabe, hahahahaha!!!

Grande Beijo!!!

para: Lívia Borel 

de: Catherine Tonnel

Mulher incrível. Servidora muito
competente, dedicada e íntegra.

Ensina e acrescenta a todos ao seu
redor, seja na parte profissional, seja

expondo seu ponto de vista e
posicionamento, com caráter e

respeito ao próximo.

para: sheila conceição

de: Amanda Freitas Santos

para: Regina Rodrigues
Admiro sua garra, competência e
dedicação ao que faz. Parabéns

pela mulher forte que você é e pela
diferença que você faz na vida das

pessoas!
de: Raquel Silva Dos Santos

para: Landa araújo

Parabéns por querer sempre fazer
o melhor e se doar para que isso

aconteça. Parabéns pela
profissional, mãe e colega de

trabalho sempre sincera ;)
de: Leandro Junior 

para: Letícia Andrade

Obrigada por sua
dedicação! Desejo muito

sucesso! =) 
de: Ana  Fernandes
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Uma pessoa que sempre está
animada e contagia a todos. Mais

que uma estagiária, trabalha
demais e merece todo o carinho. É
ESPECIAL e deixa o Rioprevidência

mais animado!

para: rayane muller

de: Amaro Vitor 

para: raquel malta

Pessoa de grande coração,
amigona e mais que legal.

Sempre será especial.

de: Amaro Vitor 

para: raquel s. dos santos

Você é uma pessoa
especial! Te admiro muito!

de: Regina dos S. Rodrigues

Se há uma mulher singular e
diferenciada dentre muitas nesta

Instituição, sem diminuir as outras
notáveis mulheres, posso caracterizar

tal personagem no semblante de
nossa querida Bárbara: mulher de
múltiplos talentos , de vigor, muito
simpática e muito querida por seus
pares.  Engrandece nosso cotidiano

com seus atributos .

de: daniel candeli

para: barbara pavão

Foi um enorme prazer acompanhar
sua trajetória profissional no RP.

Você é uma pessoa que nos motiva
a sempre querer ser melhor. Para

mim é uma honra fazer parte de sua
equipe. Obrigada por todos os

aprendizados! 
de: anA fernandes

para: VANESSA PEREIRA
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para: patricia rocha

Amiga, admiro demais sua
força, coragem e dedicação
em tudo o que faz. Você é

meu exemplo. 
de: Tatiana de Carvalhopara: olívia ennes

Queridona, admirável, aquela que
não espera, vai lá e faz acontecer. Te

admiro muito. Saudadessss!

de: landa araújo

para: Natalia Lacerda 

Dispensa comentários, gente
boaaaa demais. Único defeito é
ser tricolor, mas tem um fundo

rubro-negro, rs. Beijos...
de: Amaro Vitor 

para: Maria Lúcia 
Você é uma pessoa muito

especial! 

de: Regina dos S. Rodrigues

para: Luiza Santos Silva
Minha amiga desde o ingresso no RP no

mesmo concurso, mesma turma. Guerreira,
determinada, empenhada, comprometida,
enfim, não faltam elogios para você. Sou

muito feliz em ter você ao meu lado nessa
caminhada. Você é demais++++!!!!

de: Rogéria  Schwartzman

para: barbara pavão

Obrigada pelo nosso Vale Transporte em dia
e parabéns por decorar os IDs de todo

mundo!! kkkkkkkk
Obrigada mesmo, de coração, não repare a

brincadeira :D  Grande beijo!!!

de: catherine tonnel
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Parabéns, Monique! Você é
top e merece todo o elogio

do mundo! Minha best friend
forever!

para: Monique Soraia 

de: Raquel S. Dos Santos

Parabéns pela força, Ju!
para: Julia Limone

de: Vanessa Pereira

para: Ana Fernandes
Acho você um amorzinho!!

Obrigada por resolver o
problema do link, se não fosse

você eu não estaria aqui!!
Grande beijo <3

de: Catherine Tonnel

para: Monique Soraia 
Com seu jeito especial de ser, você é

exemplo de amor, perseverança,
coragem, determinação e inteligência.
Você merece ser reconhecida todos os

dias. Parabéns, guerreira!
de: Raquel malta

para: Lucy Neves 

Você é muito especial!! Te admiro
muito!!
de: Regina  Rodrigues

para: georgya gusmão
Minha companheira de estágioo! Você é
maravilhosa, uma ótima profissional e
mais ainda amiga, melhor parceira de

projetos (duas cabeças funcionam melhor
que uma, né? haha). Fico muito feliz de
poder passar por esse momento com
uma mulher tão incrível, obrigada por

tudo, você é 10!!
de: ingrid abreu 



MARÇO DAS MULHERES
Mulheres que Inspiram

para: Monique Muniz
Minha BARBIE preferida!!

Maravilhosa!! Quero ser como você
quando eu crescer!! Grande beijo!!

de: Catherine  Tonnel

para: Ana Fernandes
Chegou a sua vez de ganhar

elogios: vcocê também é
demais! 
de: Barbara Pavao

para: GTE - Simone Evangelista Charles, 
 GTE - Lilian Kays de Santana,  GTE -

Thalita Antônio da Costa,  GTE - Yasmin
Souza do Nascimento,  GTE - Joana Lemos

Chavante,  GAT - Flávia De Sá Goés
Mourão,  GBE - Cristina Borges Alves

Parabéns pela semana da mulher,
pela força, inteligência e sensibilidade

de vocês. Obrigado!

de: Marcos França

para: catherine tonnel
Sua alegria e simpatia são

contagiantes. Sempre muito
participativa, fortalece a
equipe na construção de

ações voltadas ao servidores.
Muito obrigada!

de: vanessa pereira

para: Monique Muniz

Mulher com espírito de
justiça e amiga para todas
as horas. Monique é 10!

de: Mario Magalhães



MARÇO DAS MULHERES
Mulheres que Inspiram

para: Monica  Alves

Mônica, admiro seu profissionalismo
e determinação. Você tem

competência para galgar qualquer
cargo do Rioprevidência. È proativa,
disciplinada e excede as exigências

do seu atual cargo, mesmo sem
ferramentas para isso. Mulher de

garra, foco e potencial. Parabéns pelo
seu trabalho!

de: Luiza Santos Silva

para: Mirian Pereira 
Mirian, você é incrível.

Obrigada por toda
colaboração a GRH !

de: Vanessa pereira

para: Mariza pereira
Mariza, Mariza.... (sua

musiquinha!!).
hahahahaha!!! Saudades,

grande beijo!!!
de: Catherine  Tonnel

para: Lucy Neves 
Pessoa de grande coração e que

sempre trata a todos com um enorme
carinho. Saudades dos atendimentos

com você!
de: Amaro Vitor 

para: maria Luiza 

Determinada, inteligente e forte! 

de: Julia de A. Reis e Silva

Mulher forte é firme sem
perder a ternura. Vai a luta sem
perder a classe. Vence a guerra

sem precisar machucar
ninguém.

para: Ana Fernandes

de: Bruno Azevedo



MARÇO DAS MULHERES
Mulheres que Inspiram

De:

para: Maristela maciel/ Flávia lopes

Gostaria de parabenizar essas duas
mulheres incríveis que trabalho

diariamente. Competentes, criativas e
divertidas. Que tudo isso passe logo,

pois estou com vontade de abraçá-las e
ouvir pessoalmente a risada delas de

novo!
de: Samara Franklim 

Marieta. Eu te admiro!

para: Marieta Souza

de: Olivia Ennes

para: Landa Araújo
Admiro muito sua garra e
determinação. Você é uma

mulher/profissional nota 1000! É um
prazer trabalhar em parceria com

você. Obrigada por tudo! Conte
sempre comigo. =) 

de: Ana  Fernandes
para: Mara

A vovó mais enxuta do
mundo!! Você é uma
inspiração para mim.

 Grande beijo!!

de: Catherine Tonnel
para: claudia alessandra

Te admiro muito, Alê!!

de: regina dos S. rodrigues

para: VANESSA PEREIRA
Parabéns pela dedicação e pelo zelo que
sempre demonstrou pelos servidores.
Parabéns por transformar o setor de
Recursos Humanos do Rioprevidência
em um lugar verdadeiramente humano.

de: Leandro Junior de Oliveira


